
SOINS MÉDICAUX ET DE RÉADAPTATION EN ADDICTOLOGIE

ÉQUIPE MOBILE 
D’ADDICTOLOGIE
INTERVENTIONS DE SOUTIEN ADDICTOLOGIQUE 

À DOMICILE (SMRA)

Addictions • Soins et Rétablissement



Dijon

Saint-
Apollinaire

Quetigny

Chevigny-
Saint-Sauveur

Bressey-
sur-Tille

Magny-
sur-Tille

Sennecey
lès-Dijon

Perrigny
lès-Dijon

Plombières-
lès-Dijon

Hauteville-
lès-Dijon

Fontaine-
lès-Dijon

Daix

Ahuy

Marsannay-la-Côte

Chenôve

Talant

Corcelles-lès-Monts

Flavignerot
Ouges

Bretenière

Fénay

Longvic
Neuilly-
lès-Dijon

Crimolois

ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE
L’équipe Mobile d’addictologie propose une intervention de soutien addictologique 
à domicile, à la demande d’un professionnel de santé ou du social qui accompagne 
une personne présentant des conduites addictives :
• Après une consultation ou un entretien
• Avant ou après une hospitalisation
• Pour une sécurisation de sevrage à domicile
• Après un passage aux urgences.

POUR QUI ?
Patient présentant des conduites addictives, habitant sur le territoire de Dijon 
Métropole.

POUR QUOI ?
• �Évaluation : clinique et pluridisciplinaire, élaboration d’un plan d’action co-
construit avec le patient.

• �Coordination et sécurisation du parcours de soins : Sécurisation en cas de 
sevrage à domicile/Soutien dans le retour à domicile, l’autonomisation pour la 
prise des traitements, soutien motivationnel/Soutien et accompagnement à la 
mise en place du relais addictologique (CSAPA, médecin traitant, addictologue, 
soins résidentiels…)

• �Réadaptation : Travail sur la prévention de la rechute/Entretiens motivationnels/
Rencontre et soutien aux aidants familiaux/Soutien à l’insertion sociale et 
professionnelle/Aide à la réappropriation du logement.

L’équipe qui est venue chez moi a été très efficace et m’a permis 
de revivre normalement et de me projeter à nouveau dans la vie… 
Je serais toujours assis sur ma banquette sans leur intervention. 

J’envisage la vie autrement aujourd’hui.
Patient

Le bénéfice du suivi que j’ai eu par l’Equipe Mobile est significatif. 
Aujourd’hui, je suis abstinente et c’est en partie grâce à eux.  

Je serai toujours reconnaissante du travail fait ensemble.
PatienteNOTRE ÉQUIPE 

Un psychiatre addictologue, 2 infirmières, 1 éducatrice spécialisée.

NOTRE LIEU D’INTERVENTION
Au domicile des patients. 

Téléchargez le dossier d’admission via ce 
QR Code ci-contre ou sur le site web de 

l’association : renouveau-asso.com

COMMENT ? 
Visite à domicile en fonction des objectifs de soin et des besoins de la personne, 
pour une durée de 3 mois maximum.
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Association du Renouveau
31 rue Marceau 21000 Dijon

renouveau-asso.com

03 45 34 16 96

ema@renouveau-asso.fr
ema@bourgogne.mssante.fr

Pour toute demande, prendre contact pour une 
évaluation des besoins du patient.

CONTACTS


